To dlugofalowy projekt dla przedszkoli z calej Polski.

Jego gléwnym celem jest pokazanie dzieciom jak wiele
rado$ci mozna czerpa¢ ze wspdlnego gotowania oraz
zapoznanie dzieci ze zdrowymi produktami

wykorzystywanymi podczas zajeé kulinarnych.

Bedzie to niesamowita podroz do krainy smakow,
zapachow i kolorow.

1. ,Fartuch Szefa Kuchni” — zaprojektowanie stroju dla kucharza, forma
dowolna.

2. — przedstawienie dzieciom zasad zdrowego

_ odzywiania. |

© 3. ,Artystycznie w kuchni” — przygotowanie wystepu, podczas ktérego |

; zostanie zaprezentowany wiersz lub piosenka nawigzujaca do tematu '
projektu.

— zajecia kulinarne, podczas ktérych dzieci beda

robily pierniki lub ciasteczka.
5. ,.Dobre maniery przy stole” — rozmowa z dzieémi na temat wlasciwego ~ |
zachowania przy stole.
6. — zapoznanie dzieci z owocami

1 warzywami, zrobienie soku i degustacja.
7. .Smaki éwiata” — poznanie kuchni z innego zakatku §wiata, rozmowa
na temat danego miejsca i potraw stamtad pochodzacych, wykonanie
\ potrawy z tamtego region.
V8. » — zajecia kulinarne, ktére pomoga nam
pozna¢ Waszg kuchnie regionalng.
9. ,Kulinarna sztuka” — zrobienie pracy plastycznej z wykorzystaniem
| produktéw spozywczych. e
/ 10. — jajko, jako bohater gléwny, inwencja tworcza, zajecia
przeprowadzone w dowolny sposéb.
11. ,,Sport to zdrowie" — zorganizowanie zajg¢ sportowych, olimpiady,
zawod6w. Zaje¢cia majg na celu promowanie zdrowego stylu zycia.
12, ZADANIE OBOWIAZKOWE!!! Realizacja do 30.04.2021
-~ »Moja ksigzka kucharska” — zorganizowanie wewngtrznego konkursu
kulinarno-plastycznego dla dzieci i rodzicow na przepisy potraw wraz
z ilustracjami (ilustracje rysowane przez dzieci). Kazde przedszkole wytania
dwa przepisy — danie gléwne oraz deser i wysyla do organizatora. ==




