Drodzy Rodzice,

Nasze Przedszkole po raz kolejny dotaczy do akcji spoteczno-edukacyjnej
»Rowerowy Maj”. Pomystodawcy tej ogdlnopolskiej kampanii skierowanej do
uczniéw szkot podstawowych i przedszkolakéw jest miasto Gdansk, a Zarzad Drog
Miejskich w Warszawie juz po raz siédmy koordynuje akcje w stolicy. Zasady
udziatu w kampanii sg proste: przez caty maj zachecamy przedszkolakow, aby
codziennie docierali do swoich placowek w sposéb aktywny — na rowerze,
deskorolce, rolkach, wrotkach Iub hulajnodze (z wytaczeniem hulajndg
elektrycznych). Dystans, ktory majg przejechac dzieci przedszkolne to co najmniej
300 metrow. Moze to by¢ dla rodzicow idealna okazja, by zostawi¢ samochéd
w garazu i pokonac¢ aktywnie z dzieckiem catg droge lub przynajmniej jej czesc¢
(gdy odlegtos¢ nie pozwala na catkowitg rezygnacje z ,,4 kétek” wyjmujemy np.
hulajnoge z bagaznika by pokonac odlegtos¢ 300 metréw). W zamian za aktywna
podréz dzieci otrzymujg dwie naklejki: jedng do rowerowego dzienniczka, druga
na wspolny plakat.

Kampanie zaczynamy 6 maja. Najaktywniejsze grupy przedszkolne ze
wszystkich przedszkoli biorgcych udziat nagradzane sg w formie wycieczek lub
warsztatow. Aktywni uczestnicy takze sg wyrdzniani —otrzymujg znizki i darmowe
wejsciowki do partnerujacych kampanii centréw rozrywki i edukacji. Z kazdej
indywidualnej nagrody ufundowanej przez Partnera mozna skorzysta¢ 1 raz —
zasady realizacji nagrod sg opisane w dzienniczku oraz na stronie internetowej:
Warszawa 2024 | Rowerowy Maj

Rowerowy Maj to nie tylko nagrody. Kampania wptywa przede wszystkim
na ksztattowanie pozytywnych nawykdéw transportowych, promuje zdrowy styl
zycia, wspiera samodzielnos¢ dzieci, zasady zdrowej rywalizacji i gry "fair play".
Kazda rowerowa aktywnosc zwieksza szanse na zdobycie nagrody indywidualnej,
jak i grupowej. Dazenie do wspdlnego celu zaciesnia relacje miedzy dzieémi,
wzmachia kolezenstwo i umiejetnosci pracy zespotowe;j.


https://rowerowymaj.eu/warszawa-2024/

W kazdej placéwce osSwiatowej zgtoszonej do udziatu w kampanii nad jej
przebiegiem czuwajg koordynatorzy przedszkolni. W naszym przedszkolu jest to
Pani Marta Daniel (z grupy ,Jezyki”). Przekazujg informacje, dystrybuuja
materiaty, uzupetniajg obecnosci w dedykowanym systemie, stuzg wsparciem
Panstwu i Waszym dzieciom.

Aby dzieci mogty aktywnie i bezpiecznie uczestniczy¢ w Rowerowym Maju,
konieczne jest ich wtasciwe przygotowanie oraz wspieranie ich zaangazowania.
Rola rodzicow jest wiec kluczowa w powodzeniu kampanii. To na Was spoczywa
decyzja o uczestnictwie, ale rowniez wtasciwe przygotowanie dzieci i sprzetu.
Sprawny jednoslad, wspdlne wybranie najbezpieczniejszej drogi do przedszkola
i przejechanie trasy, omowienie zasad uczestnictwa w ruchu drogowym, to
podstawa. Niemniej wazna jest sama postawa dorostych. Warto przynajmniej
podczas kampanii zamieni¢ samochdd na rower i towarzyszy¢ dziecku w drodze
do przedszkola, czy samemu wybra¢ aktywne formy przejazdu do pracy —
najlepiej, gdy przykfad idzie z géry, a nawyki transportowe ksztattujg sie u dzieci
przez modelowanie.

Zachecamy do zapoznania sie z Informatorem dla rodzica aktywnego
dziecka, ktory zostat opracowany dla Panstwa, by miedzy innymi odswiezyc
wiedze dotyczgcg obowigzujgcych przepiséw prawa w zakresie poruszania sie
najmtodszych w ruchu drogowym i podpowiedzie¢ kilka rozwigzan uzytecznych
w trakcie trwania kampanii i w codziennych, gtéwnie rowerowych
aktywnosciach.

Informator mozna pobraé ze strony internetowe;j:

Informator dla rodzica aktywnego dziecka (um.warszawa.pl)

Liczymy na Panstwa zaangazowanie i Zyczymy pieknego, aktywnego

udziatu w projekcie ,Rowerowy Maj”


https://um.warszawa.pl/documents/61166/74648621/Informator_Rodzice_RM_2024.pdf/d579a446-f542-28c3-84fb-9d03737424d1?t=1710249809558

