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Kasza manna na mleku 250 | 1 | Barszcz biaty z kietbasa 250 | 1 | Makaron z 1
A pieczywo mieszane z 3 | ziemniaki 100 | 7 | truskawkami 150 |7
ﬁ « | mastem 50 | 7| zraz wieprzowy w sosie 9 | banan
= 2 | szynka 30 pieczarkowym 70 | 3 | herbata z cytryna. 150
E § ogorek zielony, satata 30 brokuty gotowane 80 bulka z mastem 30
= 1w jabtko kompot owocowy 150
% migta z cytryna. 150
&
- Kakao na mleku 200 | 1 | Zupa z soczewicy 250 | 1 | Butka kajzerka z 1
Q pieczywo mieszane z 7 | pierogi z serem i 3 | mastem 50 3
3 mastem 50 | 3| Smietang 130 | 7 | pasta z makreli 6
G szynka, jajko gotowane 30 suréwka z marchewki 1 9 | wedzonej 30 7
: pomidor, satata 30 jabtka 80 ogorek kiszony 30
§ sok karotka 150 kompot owocowy 150 gruszka
o herbata owocowa 150
E butka z mastem
- Ptatki owsiane na mleku 200 | 1 | Pieczarkowa 250 | 1 | Chatka z mastem i 50 1
= pieczywo mieszane z 3 | kasza bulgur 100 | 3 | miodem 20 7
S mastem 50 | 7 | gulasz z indyka 70 | 7 | pomarancza
= ser zotty 30 bukiet warzyw 80 | 9 | butka z mastem 30
: paprykg . 30 kompot owocowy. 150 napdj cytrynowy 150
a chrupki kukurydziane
2 herbata z cytryna 150
87
Kawa na mleku 200 | 1 | Zupa ogérkowa 250 | 1 | Paczki 1
v pieczywo mieszane z 3 | ziemniaki 80 banan 7
E § mastem, 50 kotlet z piersi kurczaka 70 butka z mastem 30
i a wedlina, serek waniliowy 30 kapusta kiszona mleko 150
= ; pomidor, satata 30 zasmazana 80
5 S | chipsy jablkowe kompot owocowy. 150
migta z cytryna 150
Granola na mleku 200 | 1 | Zacierkowa 250 | 1 | Butka kajzerka z 1
s pieczywo mieszane z 50 | 3 | ziemniaki 100 | 3 | mastem 50 3
Q mastem, 7 | kotlet z ryby 70 | 7 | ser z6tty wedzony 30 7
g poledwica wiejska 30 suréwka z marchwi, 9 | papryka 30
2 pomidor, satata 30 papryki, kukurydzy, butka z mastem 30
5 wafle z polewa malinowa ogorka kiszonego 80 pomarancza
z napdj cytrynowy 150 kompot owocowy 150 herbata z cytryna. 150
=
&







