
W MARCU U BIEDRONEK 
Tematy: 
1. W kinie i teatrze 

2. Przebudzenie po zimie 

3. W wiosennym ogrodzie 

4. Praca rolnika 

5. W świecie książek 

 

Tydzień I. W kinie i teatrze 

• utrwalenie wiadomości o kinie i teatrze, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na 
określony temat, doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, zapoznanie z 
zasadami właściwego zachowania w kinie i w teatrze, wzbogacenie słownictwa o 
pojęcie „fikcja”, rozwijanie umiejętności współpracy 

• poznanie kształtu litery z, Z, rozwijanie świadomości fonologicznej i słuchu 
fonematycznego, wprowadzenie do pisania i czytania, utrwalanie poznanych liter, 
wzbogacenie słownictwa o nazwy zawodów związanych z teatrem 

• doskonalenie umiejętności przeliczania pieniędzy, odczytywania dwóch 
współrzędnych (rząd i miejsce), rozwijanie umiejętności manualnych 

• rozwijanie umiejętności wokalnych, kreatywności i wyobraźni, przełamywanie lęku 
przed wystąpieniami na forum grupy, wzmacnianie wiary we własne możliwości, 
utrwalanie wiadomości na temat lalek teatralnych 

• utrwalanie wiadomości na temat kina i teatru, rozwijanie kreatywności i wyobraźni, 
pobudzanie i stymulowanie zmysłów, wdrażanie do uważnego słuchania poleceń, 
ćwiczenie pamięci wzrokowej, trening integracji sensorycznej. 

 

Tydzień II. Przebudzenie po zimie 

• doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, samodzielnego ubierania się i 
wybierania garderoby adekwatnie do pogody, wzbogacenie słownictwa o przysłowia: 
„w marcu jak w garncu” i „ubierać się na cebulę”, rozwijanie sprawności fizycznej 

• poznanie kształtu litery g, G, rozwijanie świadomości fonologicznej i słuchu 
fonematycznego, wprowadzenie do pisania i czytania, utrwalanie poznanych liter, 
ćwiczenie pamięci, rozwijanie umiejętności współpracy, wzbogacanie słownictwa 

• rozwijanie umiejętności czytania symboli, wzbogacanie wiadomości na temat 
przedmiotów służących do badania pogody, doskonalenie umiejętności przeliczania, 
ćwiczenie pamięci wzrokowej, wzbudzenie ciekawości świata 

• wzbogacenie słownictwa o nazwy ptaków, ćwiczenie orientacji w przestrzeni i 

umiejętności reagowania na sygnał, rozwijanie wyobraźni ruchowej, kształtowanie 

umiejętności współpracy, rozwijanie umiejętności wykonywania pracy do końca 

• wzbogacenie wiadomości na temat powstawania tęczy, pobudzanie i stymulowanie 
zmysłów, zachęcanie do starannego wykonywania prac plastyczno-technicznych, 
rozwijanie kreatywności i wyobraźni, wzbudzanie ciekawości świata, trening 
integracji sensorycznej. 
 
 



Tydzień III. W wiosennym ogrodzie 

• utrwalenie wiedzy na temat rodzajów prac wykonywanych wiosną w ogrodzie oraz 
sprzętów do tego używanych, kształtowanie nawyków systematycznej pracy, 
doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, rozwijanie sprawności 
fizycznej 

• poznanie kształtu litery c, C, rozwijanie świadomości fonologicznej i słuchu 
fonematycznego, wprowadzenie do pisania i czytania, utrwalanie poznanych liter, 
wzbogacanie słownictwa, rozwijanie umiejętności gry fair play 

• zapoznanie ze znakiem dodawania, doskonalenie umiejętności przeliczania i 
dodawania, wzbogacanie słownictwa o nazwy kwiatów, rozwijanie umiejętności 
współpracy w parze 

• rozwijanie umiejętności wokalnych i tanecznych, kreatywności i wyobraźni, 
zapoznanie z angielskim słowem frog, rozwijanie umiejętności plastycznych 

• kształtowanie postawy proekologicznej, nawyku systematycznego dbania o rośliny, 
utrwalenie wiadomości dotyczących wiosennych roślin, rozwijanie pamięci 
wzrokowej, trening integracji sensorycznej. 

TYDZIEŃ IV. Praca rolnika 

• doskonalenie zdolności poznawczych przez przyporządkowywanie ilustracji do 
określonych dźwięków; 

• rozwijanie zainteresowań przyrodniczych; przypomnienie cyklu rozwoju roślin; 

• utrwalenie informacji o pochodzeniu produktów spożywczych; kształtowanie 
umiejętności arytmetycznych; 

• rozwijanie zainteresowań technicznych; kształcenie umiejętności matematycznych, 
segregowania, rozdzielania symboli graficznych według przyjętego kryterium; 

• utrwalenie wiedzy o przemienności pór roku i ich cechach charakterystycznych; 
kształcenie zdolności poznawczych przez tworzenie i odtwarzanie rytmów wyrazowo-
obrazkowych; 

Tydzień V. W świecie książek 

• wyrabianie nawyku dbania o książki, kształtowanie nawyku czytania i oglądania 

książek, doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, rozwijanie 

sprawności fizycznej, umiejętności współpracy 

• poznanie kształtu litery f, F, rozwijanie świadomości fonologicznej i słuchu 

fonematycznego, wprowadzenie do pisania i czytania, utrwalanie poznanych liter, 

kształtowanie właściwych zachowań podczas pobytu w bibliotece, rozwijanie 

umiejętności dzielenia się 

• zapoznanie ze znakiem odejmowania, doskonalenie umiejętności przeliczania i 

odejmowania, rozwijanie umiejętności prawidłowego używania liczebników 

porządkowych, zapoznanie z procesem tworzenia książki, rozwijanie kreatywności, 

kształtowanie postawy szacunku do różnych zawodów 

• rozwijanie umiejętności wokalnych i tanecznych, rozwijanie kreatywności i 

wyobraźni, wzmacnianie pewności siebie, rozwijanie umiejętności autoprezentacji, 

wzbogacanie słownictwa 



• kształtowanie nawyku czytania książek, utrwalenie wiadomości dotyczących książek, 

rozwijanie umiejętności manualnych, rozwijanie umiejętności współpracy i radzenia 

sobie z przegraną, trening integracji sensorycznej. 

 

 

„Sztuka z wiktem”    Bożena Pierga 

Absolutnie nie wypada 
w trakcie sztuki nic podjadać! 
Aby się wykazać taktem, 
nie pij także przed antraktem. 
Chociaż nie ma za to kar, 
wiedz: to teatr jest, nie bar! 
W kinie prostsze są zasady, 
lecz posłuchaj mojej rady: 
jeśli musisz chipsy zjadać, 
nie obciążaj tym sąsiada. 
Gdy wypijasz colę duszkiem, 
nie zapomnij sprzątnąć puszkę. 
I skorzystaj z prostej lekcji: 
w kinie jesteś dla projekcji. 

 



 

„Wiosenna piosenka” 
1. Zima się skończyła wiosny nadszedł czas, 
łąka się zbudziła, zbudził się i las. 
Ref.: Kukułeczka głośno kuka 
Ku-ku, ku-ku 
Bociek żabki sobie szuka 
Mniam, mniam, mniam 
Łąka się zbudziła, 
zbudził się i las. 
 
2. Hopsasa do lasa, każdy biegnie sam. 
Kwiatków cała masa rośnie tu i tam. 
Ref.: Kukułeczka głośno kuka 
Ku-ku, ku-ku 
Bociek żabki sobie szuka 
Mniam, mniam, mniam 
Kwiatków cała masa 
Rośnie tu i tam. 
 


