
 

Październik u Tygrysków: 

1. Jesień w sadzie i ogrodzie 

2. Jesienne przetwory 

3. Zwierzęta jesienią 

4. Taki jestem 

5. Ja i moje zmysły 

 
Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze:  

 

• zdobycie wiedzy na temat warzyw oraz ich właściwości 

• wdrażanie do zainteresowania przyrodą oraz badania jej 

• rozpoznawanie i nazywaniepodstawowych kolorów 

• wdrożenie do zdolności teatralnych oraz umiejętności naśladowczych 

• pobudzenie spostrzegawczości oraz szybkiej reakcji 

• rozwój samodzielności w zakładaniu butów 

• wdrażanie do umiejętności modulowania własnego głosu  

• wdrażanie do rozwoju fizycznego 

• wdrażanie do słuchania ze zrozumieniem, rozwoju logicznego myślenia 

oraz spostrzegawczości wzrokowej 

• wdrażanie do rozwoju pamięci słownej, wzrokowej oraz pamięci 

muzycznej 

• zdobycie wiedzy na temat przetworów jesiennych 

• rozwój zdolności trafiania do celu  

• rozwój aparatu mowy 

• wdrażanie do umiejętności opisywania elementów na obrazku 

• zapoznanie z zawodem ekspedientki 



• wdrażanie do odpowiedniego zachowania w sklepie 

• wdrażanie do posługiwania się zwrotami grzecznościowymi  

• rozwój umiejętności klasyfikowania owoców i warzyw 

• wdrażanie do poczucia rytmu oraz umiejętności tanecznych 

• zdobycie wiedzy na temat witamin oraz ich właściwości 

• wdrażanie do prawidłowego i bezpiecznego posługiwania się nożyczkami 

oraz klejem 

• wdrażanie do sprzątania po zakończonej pracy 

• wdrażanie do rozwoju samodzielnego myślenia 

• rozwój pamięci słowno-ruchowej 

• zdobycie wiedzy na temat zwierząt mieszkających w lesie 

• rozwój poczucia przynależności do grupyrozwój umiejętności 

odpowiadania na pytania na podstawie wiersza i ilustracji 

• rozwój utrzymania prawidłowej postawy i równowagi 

• rozwój umiejętności liczenia na konkretach według indywidualnych 

możliwości dziecka 

• rozwój czynności samoobsługowych w szatni 

• rozwój reakcji na ustalony sygnał 

• zdobycie wiedzy na temat części ciała i ich nazewnictwa 

• wdrażanie do samodzielności 

• wdrażanie do rozpoznawania i nazywania emocji 

• wdrożenie do świadomości własnego ciała oraz nazywania jego części 

• zdobycie wiedzy z zakresu zmysłów 

• wdrożenie do prawidłowego zachowania przy stole oraz kulturalnego 

spożywania posiłków 

• pobudzenie do rozpoznawania zapachów oraz nazywania ich, 

porównywania 

• wdrażanie do prawidłowego chwytu narzędzia pisarskiego 

• wdrożenie do umiejętności określania własnych cech wyglądu 

• kształtowanie umiejętności opisywania przedmiotów z różnej 

perspektywy 

• wdrażanie do umiejętności dzielenia się zabawkami oraz szanowania 

innych 

• rozwój umiejętności wykonywania poleconych czynności 

• kształtowanie zdolności sprzątania i odkładania zabawek na miejsce 

• poszerzenie pojemności płuc oraz wzmocnienie mięśni biorących udział  

w oddychaniu 

 



 


