
W marcu Tygryski: 

 

Tydzień I -  W teatrze 

• utrwalenie wiadomości o kinie i teatrze, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na 
określony temat, doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, zapoznanie z 
zasadami właściwego zachowania w kinie i w teatrze, wzbogacenie słownictwa o pojęcie 
„fikcja”, rozwijanie umiejętności współpracy 

• poznanie kształtu litery z, Z, rozwijanie świadomości fonologicznej i słuchu fonematycznego, 
wprowadzenie do pisania i czytania, utrwalanie poznanych liter, wzbogacenie słownictwa o 
nazwy zawodów związanych z teatrem 

• doskonalenie umiejętności przeliczania pieniędzy, odczytywania dwóch współrzędnych (rząd i 
miejsce), rozwijanie umiejętności manualnych 

• rozwijanie umiejętności wokalnych, kreatywności i wyobraźni, przełamywanie lęku przed 
wystąpieniami na forum grupy, wzmacnianie wiary we własne możliwości, utrwalanie 
wiadomości na temat lalek teatralnych 

• utrwalanie wiadomości na temat kina i teatru, rozwijanie kreatywności i wyobraźni, 
pobudzanie i stymulowanie zmysłów, wdrażanie do uważnego słuchania poleceń, ćwiczenie 
pamięci wzrokowej, trening integracji sensorycznej 
 

Tydzień II - Przebudzenie po zimie 

• doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, samodzielnego ubierania się i 
wybierania garderoby adekwatnie do pogody, wzbogacenie słownictwa o przysłowia: „w 
marcu jak w garncu” i „ubierać się na cebulę”, rozwijanie sprawności fizycznej 

• poznanie kształtu litery g, G, rozwijanie świadomości fonologicznej i słuchu fonematycznego, 
wprowadzenie do pisania i czytania, utrwalanie poznanych liter, ćwiczenie pamięci, rozwijanie 
umiejętności współpracy, wzbogacanie słownictwa 

• rozwijanie umiejętności czytania symboli, wzbogacanie wiadomości na temat przedmiotów 
służących do badania pogody, doskonalenie umiejętności przeliczania, ćwiczenie pamięci 
wzrokowej, wzbudzenie ciekawości świata 

• wzbogacenie słownictwa o nazwy ptaków, ćwiczenie orientacji w przestrzeni i umiejętności 

reagowania na sygnał, rozwijanie wyobraźni ruchowej, kształtowanie umiejętności 

współpracy, rozwijanie umiejętności wykonywania pracy do końca 

• wzbogacenie wiadomości na temat powstawania tęczy, pobudzanie i stymulowanie zmysłów, 
zachęcanie do starannego wykonywania prac plastyczno-technicznych, rozwijanie 
kreatywności i wyobraźni, wzbudzanie ciekawości świata, trening integracji sensorycznej 
 

 

 

Tydzień III - W wiosennym ogrodzie 

• utrwalenie wiedzy na temat rodzajów prac wykonywanych wiosną w ogrodzie oraz sprzętów 

do tego używanych, kształtowanie nawyków systematycznej pracy, doskonalenie umiejętności 

słuchania ze zrozumieniem, rozwijanie sprawności fizycznej 

• poznanie kształtu litery c, C, rozwijanie świadomości fonologicznej i słuchu fonematycznego, 

wprowadzenie do pisania i czytania, utrwalanie poznanych liter, wzbogacanie słownictwa, 

rozwijanie umiejętności gry fair play 



• zapoznanie ze znakiem dodawania, doskonalenie umiejętności przeliczania i dodawania, 

wzbogacanie słownictwa o nazwy kwiatów, rozwijanie umiejętności współpracy w parze 

• rozwijanie umiejętności wokalnych i tanecznych, kreatywności i wyobraźni, zapoznanie z 

angielskim słowem frog, rozwijanie umiejętności plastycznych 

• kształtowanie postawy proekologicznej, nawyku systematycznego dbania o rośliny, utrwalenie 

wiadomości dotyczących wiosennych roślin, rozwijanie pamięci wzrokowej, trening integracji 

sensorycznej 

 

Tydzień IV -  Od kurnika do świątecznego koszyka 

 

• utrwalanie wiadomości na temat zwierząt gospodarskich i pracy rolnika, wyrabianie szacunku 

do pracy rolnika, doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, rozwijanie sprawności 

fizycznej, rozwijanie percepcji słuchowej 

• wzbogacanie słownictwa o nazwy samców i samic poszczególnych gatunków zwierząt, 

kształtowanie postawy proekologicznej, wyrabianie postawy życzliwości i troski o zwierzęta, 

rozwijanie świadomości fonologicznej i słuchu fonematycznego, rozwijanie sprawności 

manualnej 

• rozwijanie orientacji w przestrzeni, dodawania w zakresie 10, prawidłowego używania 

liczebników porządkowych, wzbogacanie słownictwa o nazwy ptaków hodowlanych, 

zachęcanie do cierpliwego oczekiwania na swoją kolej 

• zapoznanie z tradycjami wielkanocnymi, rozwijanie umiejętności wokalnych i tanecznych, 

sprawności manualnej, kształtowanie percepcji słuchowej, rozwijanie sprawności fizycznej 

• poszerzenie wiadomości na temat tradycji wielkanocnych, rozwijanie umiejętności 

manualnych, współpracy, radzenia sobie z przegraną, trening integracji sensorycznej 

 


